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1 - Introducéo

O INSTITUTO PORTUGUES DE REUMATOLOGIA, com sede social em RUA DA BENEFICIENCIA N 7, tem como atividade
principal “Atividades dos estabelecimentos de salide com internamento”. O presente relatério de gestdo expressa de forma

apropriada a situagdo financeira e os resultados da atividade exercida no periodo econémico findo em 31 de Dezembro de
2022.

O presente relatorio é elaborado nos termos do artigo 66° do Codigo das Sociedades Comerciais (CSC) e contem uma
exposicdo fiel e clara da evolugdo dos negdcios, do desempenho e da posicéo da INSTITUTO PORTUGUES DE
REUMATOLOGIA, procedendo a uma analise equilibrada e global da evolucdo dos negdcios, dos resultados e da sua posicéo
financeira, em conformidade com a dimens&o e complexidade da sua atividade, bem como uma descricdo dos principais
riscos e incertezas com que a mesma se defronta.

2 - Analise da Atividade e da Posicao Financeira

No periodo de 2022 os resultados espelham uma evolucéo positiva da atividade desenvolvida pela entidade. De facto, o

volume de negdcios atingiu um valor de 2.161.113,12 €, representando uma variacdo positiva de 13,46% relativamente ao
ano anterior.

A evolugéo dos rendimentos, bem como a respetiva estrutura, séo apresentadas nos graficos seguintes:
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Relativamente aos gastos incorridas no periodo econdmico ora findo, apresenta-se de seguida a sua estrutura, bem como o
peso relativo de cada uma das naturezas no total dos gastos da entidade:

Estrutura de Gastos

Custo da mercadoria vendida e matéria consumida

Fornecimentos e servicos externos

Gastos com pessoal 1.443.113,65
—_— e
QOutros gastos— 1544428
Gastos de depreciacdo e amortizagdo - 15.213.00

Juros e gastos similares suportados— 760399

= 2022



Estrutura de Gastos Percentual
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No que diz respeito ao pessoal, o quadro seguinte apesenta a evolucdo dos gastos com o pessoal, bem comao o respetivo n° de
efetivos.

Gastos com Pessoal 1.443.113,65 1.491.926,69
N® Médio de Pessoas 75 78

Na sequéncia do exposto, do ponto de vista econémico, a entidade apresentou, comparativamente ao ano anterior os
seguintes valores de EBITDA e de Resultado Liquido.

Resultado Liguido EBITDA

223.108,84
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Em resultado da sua atividade, a posicdo financeira da entidade apresenta, também comparativamente com o ano anterior, a
seguinte evolu¢do ao nivel dos principais indicadores de autonomia financeira e endividamento:
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De uma forma detalhada, pode-se avaliar a posicde financeira da entidade através da analise dos seguintes itens de balancgo:

ESTRUTURA DO BALANCO

| mos | | am

Ativo ndo corrente 41.227,86 13% 31.449,92 9%
Ativo corrente 265.500,54 87 % 30648517 91 %

Total ativo 306.728,40 337.935,09
T e ™ R
Capital Préprio (1.441.29540) -470% (1.622.225,75) -480 %
Passivo ndo corrente 87.987,95 29% 100.17696 30%
Passivo corrente 1.660.035,85 541 % 1.859.987,88 550%

Total Capital Préprio e Passivo 306.728,40 337.935,09



3- Proposta de Aplicacdo dos Resultados

A INSTITUTO PORTUGUES DE REUMATOLOGIA no periodo econdmico findo em 31 de dezembro de 2022 realizou um
resultado liquido de 196.296,49€, propondo a sua aplicacdo para resultados transitados.

4 - Consideragoes Finais

Expressamos os nossos agradecimentos a todos os que manifestaram confianca e preferéncia, em particular aos Clientes e
Fornecedores, porque a eles se deve muito do crescimento e desenvolvimento das nossas atividades, bem como a razdo de ser
do nosso negocio.

Aos nossos Colaboradores deixamos uma mensagem de aprego pelo seu profissionalismo e empenho, os quais foram e
continuarde a sé-lo no futuro elementos fundamentais para a sustentabilidade da INSTITUTO PORTUGUES DE REUMATOLOGIA.

Apresenta-se, de seguida as demonstracdes financeiras relativas ao periodo findo, que compreendem o Balanco, a

Demonstracdo dos Resultados por naturezas, a Demonstragéo de Alteracdes do Capital Proprio, a Demonstragio dos Fluxos de
Caixa e 0 Anexo.

Lisboa, 14 de Abril de 2023

A Direcdo do IPR . %
Augusto Faustino
Céandida Silva




Parecer do Conselho Fiscal

Relatdrio e Contas do exercicio de 2022

O Conselho Fiscal reuniu-se dando cumprimento ao disposto no Artigo 332 alinea C) dos
Estatutos do Instituto Portugués de Reumatologia, com a finalidade de analisarmos
detalhadamente o Relatério de Gestdo e Contas do exercicio de 2022 e elaborar-se o
respetivo parecer.

Parecer

Sobre o Relatério de Gestdo e Contas do exercicio de 2022

Este Conselho analisou os documentos apresentado que mostra que as Contas do
exercicio de 2022 mostram uma melhoria e um resultado liquido de 196.296,49€

Parece-nos compreensivel pois o internamento ja esteve em funcionamento, as
consultas aumentaram em relagdo ao ano anterior.

No entanto, o Conselho Fiscal espera que durante o ano 2023 seja possivel que as contas
melhorem ainda mais em relacdo as de 2022, levando a que seja obtida uma maior
estabilidade da Instituicao.

Em face ao exposto, propomos que este Relatério de Gestdo e Contas de 2022 seja
aprovado.

Lisboa, 17 de Abril 2023
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